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obowigzujacy od dnia 2018-05-16

Celem niniejszego Regulaminu jest okreslenie zasad rekrutacji, kryteria i warunki uczestnictwa w
Projekcie Os6b niesamodzielnych.

§1
Definicje
Lider Projektu Instytut Pracy i Spraw Socjalnych w Warszawie
Partnerzy Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie i

Stowarzyszenie Niepetnosprawni dla Srodowiska EKON

Projekt Projekt ,Profesjonalizacja ustug asystenckich i opiekunczych
dla oséb niesamodzielnych — nowe standardy ksztatcenia i
opieki” realizowany w ramach Programu Operacyjnego
Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020 wspdtfinansowany ze
Srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego
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Kandydat

Uczestnik projektu

Zasieg terytorialny rekrutacji

Osoba niesamodzielna (ON)

Opiekunka/Opiekun

Ustugi AiO

(POWR.02.08.00-00-0018/17-00)

Osoba, ktéra chciataby uczestniczy¢ w Projekcie, ale nie
zostata jeszcze do niego zakwalifikowana

Osoba, ktéra pozytywnie przejdzie proces rekrutacji,
podpisze Umowe uczestnictwa w Projekcie i zostanie
zakwalifikowana do korzystania z ustug AiO

32 gminy, w ktérych Projekt bedzie wdrazany:

1. wojewddztwo mazowieckie: Michatowice, Raszyn,
Powiat m.st Warszawy, Konstancin-Jeziorna, Puttusk,
Piaseczno, Lesznowola, Nadarzyn, Przasnysz, Szydtowo

2. wojewddztwo warminsko-mazurskie: powiat m. Olsztyn,
Barczewo, Dywity, Jeziorany, Pasym, Ostrdoda

3. wojewddztwo podkarpackie, gminy: Jedlicze, Korczyna,
Miejsce Piastowe, Hyzne, powiat m. Krosno,

4. wojewoddztwo $lagskie, gminy: Debowiec, Skoczéw,
Miléwka, Jelesnia, Jasienica, powiat m. Chorzéw,

5. wojewddztwo wielkopolskie, gminy: Gniezno, Kotlin,
Koscian, Swarzedz, powiat m. Poznan,

Osoba, u ktérej z powodu naruszenia funkcji organizmu
stwierdza sie ograniczenia aktywnosci powodujgce
konieczno$¢ statego albo dtugotrwatego wsparcia innej
osoby w celu =zaspokajania podstawowych potrzeb
zyciowych

Osoba $wiadczgca ustugi asystenckie i opiekuncze (AiO)
zgodnie z wypracowanymi w ramach Projektu nowymi
standardami $wiadczenia tych ustug, ktéra ukonczyta
szkolenie, zdata egzamin i uzyskata zaswiadczenie

Ustugi asystenckie i opiekuricze s$wiadczone dla o0sdb
starszych o réznym stopniu niesamodzielnosci, zgodnie ze
standardami wypracowanymi w ramach Projektu
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Punkty Przyjmowania Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego, ul. Dewaijtis 5,
Zgtoszen 01-815 Warszawa

Tel.

E-mail.

Stowarzyszenie Niepetnosprawni dla Srodowiska EKON, ul.
Jakuba Mortkowicza 5, 02-823 Warszawa

Tel.

E-mail.

§2
Postanowienia ogdlne

1. Projekt realizowany jest przez Instytut Pracy i Spraw Socjalnych z siedzibg w Warszawie przy
ul. Bellotiego 3B, 01-022 Warszawa, zarejestrowany w rejestrze przedsiebiorcéw Krajowego
Rejestru Sadowego, prowadzonym przez Sgd Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, XII
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego pod numerem KRS 0000115925, REGON
000018023, NIP 52510 00520 w partnerstwie z:

Uniwersytetem Kardynata Stefana Wyszynskiego z siedzibg w Warszawie przy ul. Dewajtis 5,

01 -815 Warszawa, posiadajgcym numery: REGON 000001956, NIP 525 00 12 946
Stowarzyszeniem Niepetnosprawni dla Srodowiska EKON z siedzibg w Warszawie przy ul. J.
Mortkowicza 5, 02-823 Warszawa, wpisanym do rejestru stowarzyszen, innych organizacji
spotecznych i zawodowych, fundacji i publicznych zaktaddw opieki zdrowotnej pod numerem
KRS 0000184702 dokonanego przez Sad Rejonowy dla m. st. Warszawy w Warszawie, Xl
Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sgdowego, REGON 015635511, NIP 5342246480

2. Celem Projektu jest profesjonalizacja opieki nad osobami starszymi o réznym stopniu
niesamodzielnosci w ich miejscu zamieszkania poprzez wypracowanie jednolitej definicji
niesamodzielnosci, stopni niesamodzielnosci oraz standardéw ustug asystenckich i
opiekunczych (AiO) w tym teleopieki, jak rowniez wypracowanie standardéw ksztatcenia
stanowigcych podstawe szkolenia w zakresie $wiadczenia ustug AiO. Projekt realizowany jest
w okresie: od 01-07-2017 do 30-06-2019 r.

3. Dokumenty uczestnictwa w Projekcie muszg byé wypetnione w jezyku polskim, komputerowo
lub w sposdb czytelny odrecznie, podpisane we wszystkich wskazanych polach;
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§3
Kryteria uczestnictwa w Projekcie:

W Projekcie mogg wzig¢ udziat osoby niesamodzielne wymagajgce wsparcia (definicja ON),
ktdre ukonczyty 60 rok zycia, zamieszkujg gmine objetg rekrutacjg w ramach Projektu oraz
spetniajg tacznie nastepujace kryteria:

a) Kryteria obligatoryjne:

o ztozenie wypetnionego Formularza zgtoszeniowego (Zatacznik nr 1) opatrzonego
czytelnym podpisem Osoby niesamodzielnej lub opiekuna prawnego;

o pozytywna opinia lekarza orzecznika o zakwalifikowaniu do jednego z trzech stopni
niesamodzielnosci,

o niekorzystanie z tego samego typu wsparcia dotyczgcego ustug asystenckich i
opiekunczych w innych projektach wspoétfinansowanych z Funduszy Europejskich.

b) Kryteria punktowane:

o Potrzeba Osoby niesamodzielnej udziatu w projekcie - (0-5pkt)
o Motywacja Osoby niesamodzielnej do udziatu w projekcie (0-5pkt)
o Zaangazowanie otoczenia Osoby niesamodzielnej w opieke nad nig (0-3pkt)

Ztozone dokumenty nie podlegajg zwrotowi i stanowig dokumentacje projektowa.

§4
Nabor Uczestnikow

Rekrutacja prowadzona bedzie w sposdb otwarty, zgodnie z zasadg bezstronnosci, réwnosci
szans, w tym ptci, jawnosci i przejrzystosci.

Informacje o mozliwosci wziecia udziatu w Projekcie, a takze miejscu pobierania i sktadania
Formularza zgtoszeniowego, zamieszczone sg na stronach internetowych Lidera i Partneréw
Projektu www.ipiss.gov.pl, www.aio.uksw.edu.pl, www.ekon.org.pl.

Rekrutacja bedzie prowadzona od dnia 01-06-2018 do dnia 31-10-2018 r. lub do
zakwalifikowania do Projektu 400 osdb spetniajgcych warunki uczestnictwa, z zastrzezeniem
osiggniecia wskaznikéw realizacji celu przedstawionych w punkcie ponizej. W przypadku
wczesniejszego zgltoszenia sie w procesie rekrutacyjnym liczby osdéb spetniajgcych warunki
uczestnictwa w Projekcie Partner zastrzega sobie prawo do zamkniecia/zawieszenia
rekrutacji przed planowanym terminem jej zakonczenia.

W wyniku rekrutacji zostanie wytoniona:
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5.

10.

a) grupa 400 osdb niesamodzielnych (300K/100M) w wieku powyzej 60 lat w podziale na
nastepujgce wojewddztwa:

—  wojewoddztwo mazowieckie — 150 osdb

— wojewddztwo warminsko — mazurskie — 50 oséb
— wojewddztwo slgskie — 70 oséb,

— wojewddztwo podkarpackie — 60 0séb

— wojewddztwo wielkopolskie — 70 oséb

b) grupa Kandydatéw rezerwowych;

Proces rekrutacji prowadzony jest przez gminnych specjalistéw ds. wdrazania standardéw na
podstawie Formularzy zgtoszeniowych i sktada sie z nastepujgcych etapow:

e Etap I: weryfikacja formalna i merytoryczna Formularzy Zgtoszeniowych, tj.
poprawnosci wypetnienia dokumentéw oraz spetnienia kryteriéw grupy docelowej.

e Etap Il: podpisanie Umowy uczestnictwa w Projekcie.

e Etap lll: diagnoza lekarska w miejscu zamieszkania Kandydata w celu okreslenia
stopnia niesamodzielnosci.

e Etap IV: zakwalifikowanie Uczestnikow do udziatu w Projekcie oraz utworzenie listy
podstawowej i rezerwowe;j.

Kandydat zainteresowany uczestnictwem w Projekcie zobowigzany jest do wypetnienia
Formularza zgtoszeniowego (Zatgcznik nr 1 do Regulaminu). Wyzej wymieniony dokument
musi by¢ ztozony w formie papierowej na etapie rekrutacji do gminnego specjalisty ds.
wdrazania standardéw.

Weryfikacja formalna Formularzy zgtoszeniowych bedzie dokonywana przez gminnego
specjaliste ds. wdrazania standarddw w miare naptywu zgtoszed. W przypadku brakéw
formalnych Kandydat zostanie poproszony o ich uzupetnienie. Nieuzupetnienie brakéw
formalnych skutkowac bedzie odrzuceniem Formularza zgtoszeniowego na etapie weryfikacji
formalnej i niezakwalifikowaniem Kandydata do kolejnego etapu rekrutacji.

Dla kazdego 2z wojewddztw powstang osobne listy podstawowe Kandydatow
zakwalifikowanych do projektu oraz listy Kandydatow rezerwowych.

Osoby niezakwalifikowane do udziatu w Projekcie z uwagi na brak miejsc, ale spetniajgce
kryteria uczestnictwa, zostang wpisane na liste rezerwowg w kolejnosci zgodnej z uzyskang
iloscig punktéw.

W przypadku jednoczesnego spetnienia kryteriow uczestnictwa i uzyskaniu jednakowej
ilosci punktow przez wiekszg liczbe osdb, niz jest to przewidziane w Projekcie o przyjeciu do
Projektu decydowac bedzie kolejnosc¢ zgtoszen.



Fundusze Unia Europejska "E

E_uro DEJSK.IG . Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoéj

*+ ¥
* %

* ok

»,PROFESJONALIZACJA UStUG ASYSTENCKICH | OPIEKUNCZYCH DLA OSOB NIESAMODZIELNYCH
— NOWE STANDARDY KSZTALCENIA | OPIEKI”

Projekt realizowany w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwéj 2014-2020
wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego (POWR.02.08.00-00-0018/17-00)

11.

12.

13.

14.

1.

Kolejni Uczestnicy Projektu bedg rekrutowani z list rezerwowych (zgodnie z zajmowang
pozycjg na liscie) w przypadku rezygnacji lub skreslenia osoby z listy podstawowe].

Kandydatom nie przystuguje prawo do odwotania sie od wynikéw rekrutacji.

Kandydaci, ktérzy zostali zakwalifikowani do udziatu w Projekcie zostang powiadomieni
(telefonicznie lub pocztg elektroniczng — e-mail) o wyniku rekrutacji.

Kandydat staje sie Uczestnikiem Projektu w momencie podpisania Umowy uczestnictwa w
Projekcie (Zatacznik nr 2 do Regulaminu) — w dniu podpisania umowy Kandydat musi spetniac
wszystkie kryteria okreslone w Formularzu zgtoszeniowym. Przy podpisywaniu ww.
dokumentéw Kandydaci zobowigzani s do okazania dowodu osobistego celem weryfikacji
danych.

§5
Formy wsparcia Oséb niesamodzielnych

W projekcie przewidziane sg nastepujgce formy wsparcia dla Oséb niesamodzielnych:

a) Przeprowadzenie oceny stopnia niesamodzielnosci - Ocena stopnia
niesamodzielnosci grupy 400 os6b starszych. Przy okreslaniu stopnia
niesamodzielnosci ocenie podlegajg kryteria w nastepujacych obszarach: mobilnosé,
samoobstuga, ksztattowanie codziennego zycia i kontaktéw spotecznych;

b) Ustugi asystenckie i opiekuncze — Rodzaj wsparcia bedzie uzalezniony od wyniku
oceny stopnia niesamodzielnosci. Zaktada sie podziat na trzy stopnie
niesamodzielnosci. Ustugi bedg sSwiadczone w miejscu zamieszkania osoby
niesamodzielnej przez okres 6 miesiecy.

c) Teleopieka — Wsparciem objete zostanie 300 oséb niesamodzielnych wytonionych z
pierwszej i drugiej grupy stopnia niesamodzielnosci.

d) Wizyty lekarza w miejscu zamieszkania dla osob objetych teleopieka — w ciggu 6
miesiecy $wiadczenia ustug asystenckich i opiekunczych przewidziane sg trzy wizyty
domowe lekarza.

e) Wsparcie asystenta odp. za przekazanie wiedzy oraz zalecen dot. zdrowego trybu
zycia (asystenta rodziny) — Rodzinne poradnictwo zdrowotne w zakresie diety,
¢wiczen, zalecen dotyczacych zdrowego trybu zycia. Trzy spotkania, tgcznie srednio
12 godzin /osobe;

§6

Zasady rezygnacji i wykluczenia z udziatu w Projekcie

Uczestnik moze zrezygnowac z udziatu w Projekcie w czasie jego trwania, z zachowaniem 14-
dniowego okresu wypowiedzenia Umowy uczestnictwa w Projekcie.
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2. W przypadku rezygnacji z udziatu w Projekcie Uczestnik zobowigzuje sie poinformowac
Partnera o zaistnieniu przyczyn powodujgcych koniecznosé rezygnacji z udziatu w Projekcie.
Rezygnacje w formie pisemnej nalezy dostarczy¢ do Partnera osobiscie, e-mailem badz za
posrednictwem poczty. Od dnia dostarczenia rezygnacji liczony jest okres wypowiedzenia
wskazany w ust. 1.

3. Uczestnik moze zosta¢ wykluczony z udziatu w Projekcie z powodu:

a) razgcego naruszania norm spotfecznych (w szczegdlnosci zaktdcania realizacji ustug
opiekunczych uniemozliwiajgcego prawidtowe ich swiadczenie),

b) niekorzystania zgodnie z zaleceniami z urzadzen do $wiadczenia teleopieki, o ktérej
mowa § 5 pktc,

c) naruszenia zasad wynikajgcych z Regulaminu rekrutacji lub Umowy uczestnictwa,

4. Decyzje w zakresie wykluczenia Uczestnika z udziatu w Projekcie na wniosek gminnego
specjalisty ds. wdrazania standardéw podejmuje Partner.

5. Uczestnikowi przystuguje prawo do odwotania sie od decyzji w ciggu 7 dni od otrzymania
informacji o skresleniu z listy uczestnikéw. Odwotanie kieruje do Partnera.

§7
Prawa i obowiazki Uczestnikow Projektu
1. Uczestnik Projektu ma prawo do:

a) bezptatnego korzystania ze wszystkich form wsparcia przewidzianych dla Oséb
niesamodzielnych, wymienionych w § 5

b) zgtaszania uwag dotyczacych jakosci wykonywanych ustug AiO do gminnego specjalisty
ds. wdrazania standardow

c) zmiany Opiekunki/Opiekuna $wiadczgcego dla niego ustugi opiekuricze w sytuacji:

e gdy gminny specjalista ds. wdrazania standardéw stwierdzi, ze pomiedzy
Opiekunem/Opiekunka a Uczestnikiem Projektu zachodza nieprawidtowe relacje,
brak jest woli wspdtdziatania i wzajemnego zaufania, (zmiana Opiekuna/Opiekunki
nastgpi po doktadnej i szczegétowej analizie zaistniatej sytuacji),

e stwierdzenia przez gminnego specjaliste ds. wdrazania standardéw, ze ustuga jest
wykonywana nienalezycie przez Opiekuna/Opiekunke.

2. Uczestnik Projektu zobowigzuje sie do:
a) zapoznania sie z postanowieniami Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w Projekcie,

b) podpisania i przedtozenia Formularza zgtoszeniowego,
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f)

h)

zawarcia z Partnerem Umowy uczestnictwa w Projekcie,
skorzystania ze wszystkich obowigzkowych form wsparcia wymienionych w § 5,

kazdorazowego potwierdzania zrealizowania w danym dniu ustugi opiekunczej przez
Opiekuna/Opiekunke poprzez ztozenie podpisu na karcie realizacji ustug opiekunczych.

uczestnictwa w badaniu majacym na celu przeprowadzenie oceny wdrozonych
standardéw ustug opiekuriczych i asystenckich w tym teleopieki. Badanie bedzie
przeprowadzone w formie wywiadu z 50 wybranymi osobami niesamodzielnymi
korzystajgcymi z ustug opiekunczych.

biezgcego informowania Partnera o wszystkich zdarzeniach mogacych zaktéci¢ jego
dalszy udziat w Projekcie,

natychmiastowego informowania Partnera o zmianie jakichkolwiek danych osobowych i
kontaktowych wpisanych w Formularzu zgtoszeniowym oraz Umowie uczestnictwa w
Projekcie.

§8

Postanowienia koncowe

1. Niniejszy Regulamin wchodzi w zycie z dniem rozpoczecia rekrutacji.

2. Lider i Partnerzy zastrzegajg sobie prawo zmiany niniejszego Regulaminu. Wszelkie zmiany
Regulaminu wymagajg formy pisemnej. Zmiany wchodzg w zycie z dniem opublikowania
zmienionego Regulaminu na stronach internetowych Lidera i Partneréw.

3. Lider i Partnerzy nie ponosza odpowiedzialnosci za zmiany Regulaminu wynikajagce w
szczegdlnosci ze zmian Wytycznych Instytucji Posredniczgcej, warunkéw realizacji Projektu i

innych dokumentéw programowych.

4. Lider i Partnerzy zastrzegajg sobie prawo do zaprzestania realizacji Projektu w przypadku
rozwigzania umowy o dofinansowanie Projektu.

5. W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem decyzje podejmuje Lider.

Zataczniki:

nr 1 - Formularz Zgtoszeniowy.

nr 2 - Umowa uczestnictwa w Projekcie.



